


3§ AVANT DE PARTIR

1. Choisissez la bonne saison avant de choisir la destination, une destination extraordinaire peut
étre décevante en pleine saison des pluies, sous une chaleur excessive ou pendant une période
de forte affluence.

2. Vérifiez les formalités d'entrée (Passeport, visa, autorisation électronique, durée de validité du
passeport : a vérifier sur les sites officiels avant de réserver)

3. Ne surchargez pas votre itinéraire, pour une semaine, mieux vaut 1ou 2 bases que 4 hotels
differents. Pour 15 jours, gardez quelques journées sans programme.

4. Préevoyez une marge financiere, gardez environ 10 a 15 % du budget pour les imprévus,
excursions, transports ou changements de derniere minute.

S. Faites des copies de vos documents (passeport, billets, assurance, réservations : une copie
numérique accessible hors ligne peut étre tres utile)




& PENDANT LE VOYAGE

1. Voyagez léger.

2. Surtout si vous changez régulierement de ville. Une valise facile a transporter améliore
énormément le voyage.

3. Ne cherchez pas a tout voir, Un voyage réussi n'est pas celui ou I'on coche le plus de
monuments, mais celui ou I'on a le temps de profiter de I'endroit.

4.Gardez du temps pour l'imprévu, une petite rue, un marché, une plage découverte par hasard ou
une recommandation locale peuvent devenir les meilleurs souvenirs.

S. Mangez local, mais intelligemment, les établissements frequentés par les locaux sont souvent
de bonnes pistes. Dans les destinations ou I'hygiene alimentaire est plus délicate, soyez
cependant plus prudent avec I'eau et les aliments crus.

6. Respectez les habitudes locales (tenue vestimentaire, photographie, religion, pourboires,
horaires, comportement dans les lieux publics)




&8/ AVEC DES ENFANTS

1.Adaptez le rythme a leur dge (une visite culturelle le matin + une activité amusante l'apres-
midi fonctionne souvent mieux qu'une succession de monuments)

2.Prévoyez une activité « plaisir » chaque jour: Piscine, plage, bateau, parc, glace, vélo,
animavux.. Cela permet aux enfants de vivre le voyage comme une aventure plutot qu'une
longue série de visites.

3.Ne changez pas d'hotel tous les deux jours (avec de jeunes enfants, deux ou trois nuits
supplémentaires au méme endroit peuvent transformer compléetement |'expérience)

4.Gardez toujours quelques essentiels dans le bagage cabine; Médicaments habituels, tenue de
rechange, chargeurs, quelques affaires pour les enfants et documents importants.




@ A DEUX

1.Ne transformez pas le voyage en projet logistique, prévoyez
quelques réservations importantes, mais laissez des moments
totalement libres.
2.Alternez découvertes et journées tranquilles, par exemple:
visite = journée libre — excursion — restaurant et soirée
tranquille.
3.Choisissez I'hébergement en fonction du voyage:
Pour un city-break, 'emplacement est souvent plus
important que la taille de la chambre. Pour une semaine de repos,
l'inverse se verifie !
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